
KRETA 

Griechisches Restaurant 

Original Griechische Spezialitäten 

Essen wie in Griechenland 

Öffnungszeiten: Mittwoch bis Freitag und Sonntag 17.30-22.30 Uhr 

Samstag 17.30 23.30 Uhr 
Sonn-und Feiertags zusätzlich von 11.30 14.30 Uhr 

Montag&Dienstad Ruhetag- 
Küche geöffnet bis 21:00 Uhr 

Detmolder Weg 134,32657 Lemgo,Tel.052 61-72787 



KRETA 
Griechisches Restaurant 

 

Herzlich Willkommen bei uns, 

wir freuen uns, 

Ihnen durch unsere Speisen 
ein Stück Griechenland darbieten zu können. 

Gerne erfüllen wir auch Extrawünsche mit Kostenausgleich. 



        

 KRETA 
Griechisches Restaurant 

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: 
* 1 Farbstoff* 2 geschwärzt * 3 Geschmacksverstärker * 4 Konservierungsstoffe* 5 Nitrit Pökelsalz 

* 6 SüBungsmittel * 7 Koffein * 8 Chinin *9 Eine Phenylanalinquelle 10 Antioxidationsmittel * 11 Phosphat * 

12 Säuerungsmittel * 13 Gyrosgewürz * 14 Verdickungsmittel 

Deklarationspflichtige Allergene: 

A)Glutenhaltiges Getreide-Al-Weizen, A2 Roggen, A3 Gerste, A4 Hafer, A5 Dinkel, AG Kamut 

B) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 

D) Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse 

E) Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse F) Soia(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse 

G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse Schalenfrüchte-HI Mandeln, H2 Haselnüsse, H3 Walnüsse, H4 

Cashew-/Kaschunüsse H5 Pecanüsse, HG Paranüsse, H7 Pistazien, H8 Macadamia-oder Queenslandnüsse 

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse 

K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse L) Schwefeldioxid und Sulphite 

M) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse N) Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 
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Vorspeisen 

1. Tzatziki G	    7,90 Euro 

2. Peperoni mit Oliven	    7,90 Euro 

3. Dolmadakia mit Reis und Rind gefüllte Weinbläter (12,F)          13,90 Euro 
4.Dicke Bohnen 10,F, kalt oder warm serviert	   13,90 Euro  
84. Bohnensalat 	   8,40 Euro  
Weiße Bohnen 10,F mit Zwiebeln, in Essig-Öl-Sauce	  
6.Auberginen und Zucchini im Teigmantel A1 mit Tzatziki G	      13,90 Euro 
7. Peperoni gebraten, mit Weiβkäse G gefüllt	      12,90 Euro 
501. Peperoni gegrillt mit Knoblauchsauce M                                    13,90 Euro 
502. Krautsalat mit weißen Bohnen 10,F und JoghurtdressingG	    7,90 Euro  

503. 1 Kugel Tzatziki G, Weißkäse G,1 kleines Suzuki c                     13,90Euro 

504.Elin Teller Krautsalat, Bohnen 10,F, Weiβkäse G.                      	14,90 Euro 

Oliven,Peperoni,1Kugel Tzatziki G 

Spezielle Vorspeise 

Griechische Wurst Tzoumagias	 12,90 Euro 
Pommes mit Cedar frische Zwiebeln und Bacon	 12,90 Euro 
Fischkroketten mit spezielles Dip	 12,90 Euro 
Spezofai mit griechischen Wurst	 18,90 Euro 
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Käse 

130. Manuri Schafkäse  mit Mangosauce, Zwiebeln, Bacon	   13,90 Euro 

8.Weiβkäse G	    8,90 Euro 
8a. Graviera Käse paniert, caviar und Tomatensauce                  18,90 Euro 
8b. Käse Kroketten mit rosa Dip	 13,90 Euro 

10. Saganaki paniert G,A1,mit Salat	 13,90 Euro 

10a. Saganaki paniert G,A1 mit Honig und Salat	 13,90 Euro 
81.Weiβkäse G überbacken. 	   13,90 Euro 

82. Weißkäse c überbacken, Oliven, Peperoni, Knoblauch            13,90 Euro 

11. Ouzo Platte Weiβkäse 6, Dolmadakia12,F, Tzatziki G,	 22,90 Euro 

dicke Bohnen 10J, gebackene Peperoni und 5cl Ouzo 

SUPPEN 
12. Bohnensuppe 1,3,10,F	 8,90 Euro 

13. Hühnersuppe 13,c,F,G	 8,90 Euro 

14. Gulaschsuppe 1,3,14,A1,F	 8,90 Euro 
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SALATE 
15.Krautsalat	     6,50 Euro 

160. Gemischter Salat Sandra                                                         16,90 Euro 

mit Thunfisch und Joghurtdressing G	  

17. Bauernsalat mit Schafskäse G	   16,90 Euro 

18.Kleiner Bauernsalat mit Schafskäse G	   13,90 Euro 

19.Chefsalat	   17,90 Euro 
Eisbergsalat, Hühnchenbruststreifen, Tomaten,Käse G, Joghurtdressing G 

BEILAGEN 

20. Portion Pommes Frites	 5,90 Euro 

21. Portion Reis mit oder ohne Tomatensauce	 4,90 Euro 

100.Kretanische Kartoffeln G	 9,90 Euro 

Mayonnaise 1,10,12.14,c, Ketchup 14	 0,50 Euro 

Brot	 0,50 Euro 
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HAUPTSPEISEN 

vom Grill.                                                                            
29. Bifteki (mit Käse gefülltes Hackfleisch) c,G.                                  19,90 Euro                                         

mit Pommes oder Reis 

290. Bifteki c, mit Specialsauce und Käse Überbacken G.              	20,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

30.Souzuki c. mit Pommes oder Reis	    19,90 Euro 

25. Souzuki c mit Specialsauce und Käse Überbacken G	    20,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

31.Souvlaki 2 Schweinefleischspiesse mit Pommes oder Reis.       19,90 Euro 

310.Souvlaki überbacken	    20,90 Euro 

2 Schweinefleischspiesse mit Specialsauce und Käse Überbacken,G mit 

Pommes oder Reis 

43. Souvlaki gefüllt mit Käse, G, Pilzen und Schinken	 21,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

430. Souvlaki gefüllt	  22,90 Euro 

 mit Käse, G, Pilzen und Schinkenüberbacken mit Pommes oder Reis 

32.Gyros,13 mit Pommes oder Reis.                                               19,90 Euro 

33. Gyros,13 überbacken in Spezialsauce G                                            20,90 Euro  

mit Pommes oder Reis 
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                                   HAUPTSPEISEN                              	                                                                                   

34. Schweinesteak mit Weißkäse ,Überbacken in Spezialsauce  20,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

35. Schweinefilet mit Pommes oder Reis	 21,90 Euro 

36. Schweinefilet mit Weiβkäse, G, Überbacken	 23,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

37. Schweinefilet in Spezialsauce ,G, Überbacken	 23,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

370. Filetteller Gyros, Schweinefilet, Hähnchenbrustfilet,	 24,90 Euro 

mit Pommes oder Reis, Salat,Sahnesauce G, Pilze 

38.Lammkoteletts mit Pommes oder Reis	 27,90 Euro 

390. Gegrillte Rindleber mit Zwiebeln,	 20,90 Euro 

Apfel, Champignons und Kretanischen Kartoffeln G 

40. Andreas Platte Gyros 13, 1 Souvlaki,	 20,90 Euro 

mit Pommes oder Reis 

400. Sokrates Platte 	 21,90 Euro 

Gyros 13, 1 Leber, 1 Souzuki c, 1 Lammkotelett, Pommes oder Reis 

41. Kreta Platte.                                                                               21,90 Euro 

 Gyros 13, 1 Souzuki, c, 1 Souvlaki,  1 Steak, Pommes oder Reis 
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HAUPTSPEISEN 
450. Olympiaplatte für 4 Personen	   99,00 Euro 

4 Souvlaki, 4 Steak, 4 Lammkoteletts, 4 Souzuki c Gyros 13 

 mit Pommes oder Reis 

451. Olympiaplatte für 2 Personen 	   53,00 Euro 

2 Souvlaki, 2 Steak, 2 Lammkoteletts, 2 Souzuki c, Gyros 13 

 mit Pommes oder Reis 
443.Hähnchenbrustfilet」überbacken                                              20,90 Euro 

2 Filets mit Spezialsauce G und Käse,G, mit Pommes oder Reis 

42. Hähnchenbrustfilet, 2 Filets, mit Pommes oder Reis                19,90 Euro 

44.Schnitzel AI  mit Pommes oder Reis	                                            17,90Euro 

45. Jägerschnitzel AI  mit Pommes oder Reis und Salat                  18,90 Euro                                                              

46. Schnitzel AI	                                                                                       21,90 Euro 

mit Pommes oder Reis mit Ananas, Käse, Schinken überbacken 

47. Schnitzel AI      	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	            21,90 Euro 

mit Spiegelei und Ziebeln, Pommes oder Reis 

48.Hähnchenschnitzel」mit Kretanischen Kartoffel	                       20,90 Euro 

505. Halb und Halb 1 Suzuki c,1 Souvlaki mit Pommes oder Reis 19,90 Euro 

506. Griechische Nudeln mit Hackfleisch c	                                       18,90 Euro 

und Metaxasauce G, mit Schafskäse G überbacken 

507. Tzatziki G, Gyros 13, und Salat	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 17,90 Euro 
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509.2 Hähnchensouvlaki mit Pommes oder Reis	    20,90 Euro 

508. Kretanische Kartoffeln überbacken mit Gyros 13 u. Käse c,                 21,90 Euro 

510. Pita, Karamelzwiebeln, Hähnchenschnitzel und Cedar	 21,90 Euro 

511. Griechisches Bauern-souvlaki aus Nacken	 20,90 Euro 
mit Pommes oder Reis 

512.Kempab Rind und Lamm Hackfleisch-	 25,90 Euro 
mit Pita, Tzatziki, rote Sauce, Pommes oder Reis 

513. Cordon Blue aus Hanchen	  Klein 17,90 Euro 
mit weißer Sauce,Champignons, Pommes oder Reis         Groß  21,90 Euro 

514.  Gyros überbacken in weiβe Sauce,Champignons	  20,90 Euro 

Pommes oder Reis 

515.Bifteki alla Creme in weiße Sauce, Champignons	    20,90 Euro 

Pommes oder Reis 

516. Souzouki alla Creme in weiße Sauce, Champignons    Groß 20,90 Euro 

Pommes oder Reis	        Klein 17,90 Euro 

*Alle überbackene Teller auch mit weiβer Sauce zu empfehlen 

* An alle Hauptgerichte ist ein Salat vorweg inklusive 
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FISCH 

22.Calamares Al mit Pommes Frites und Salat	 27,90 Euro 

22a Calamares gefüllt	 29,90 Euro 

mit schafskäse,frische Zwiebeln,Paprika und Peperoni 

23.Scampis N gegrillt mit Tzaziki G, Pommes, Reis und Salat.    28,90 Euro 

24.Scampis N Saganaki  	 27,90 Euro 

in Tomatensauce mit Weiβkäse G und Salat 

24a. Muscheln Saganaki mit Senfsauce, Schafskäse	 23,90 Euro 

24b Oktapus in spezielle Sauce mit Pommes oder Reis	 28,90 Euro 

24c Verschiedene Fische (Scampis, Calamares, Muscheln)           34,90 Euro 

Pommes oder Reis 

24d. Muscheln in Teigmantel mit Krautsalat und Tzatziki           22,90 Euro 
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Aus dem Backofen 

1000.Mousaka	 24,90 Euro 
1002.Pastitzio	 24,90 Euro 

KINDERTELLER 

64. Gyros 13 mit Pommes	 16,90 Euro 

65.Souvlaki mit Pommes	 16,90 Euro 

66.Souzuki gegrillte Hackfleisch c mit Pommes                          16,90 Euro 

67.Paniertes Schnitzel A1 mit Pommes	 16,90 Euro 

PASTA 
69.Spaghetti Bolognese mit Hackfleisch c und Tomatensauce   15,90 Euro 

70. Kritharaki - Griechische Nudeln	    15,90 Euro 
in Spezialsauce G, mit Käse G überbacken 

500.Spaghetti Bolognese mit Hackfleisch c und Gyros.               19,90 Euro 
in Spezialsauce G, mit Käse G überbacken und Salat 
1001. Tortellini alla Creme (4 Käse, Bacon, Zwiebeln)	 17,90 Euro 
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NACHTISCH 
71. Gemischtes Eis G	 7,50 Euro 

72.Vanilleeis G mit Erdbeersauce	 7,50 Euro 

73. Griechischer Joghurt G mit Walnüssen H3 und Honig	 7,50 Euro 

74. Griech. Spezial-Nachtisch G mit Vanilleeis,	 9,90 Euro 

griechischer Joghurt, Früchten und Honig 

75. Cheesecake mit Eis	 9,50 Euro 
76. Oreo mit Eis	 9,50 Euro 
77.Ferrero mit Eis	 9,50 Euro 
78. Chockotraum mit Eis                                                                           9,50 Euro 
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GETRÄNKE /BIERE 

100. Pils A3	   0,3l	 4,50 Euro 

101. Pils A3	   0,4l	 5,00 Euro 
102 Altbier A3	   0,3l	 4,50 Euro 

103. Alkoholfreies Bier A3        	 0,33l	 4,50 Euro 
104. Hefeweizen A	 0,5l	 5,90 Euro 

WEINE 
in der Karaffe 0,25l alle enthalten L 

1. Demestica weiβ, rot,trocken	 8,90 Euro 

2. Imiglikos weiβ, rot, halbtrocken	 8,90 Euro 
3. Rose halbtrocken	 8,90 Euro 
4. Mavrodafni rot, süβ	 8,90 Euro 
5. Retsina	 8,90 Euro 
6. Samos weiβ, lieblich	 8,90 Euro 

7. Makedonikos weiβ, rot, halbtrocken	 8,90 Euro 

8. Naoussa rot, trocken	 8,90 Euro 

9. Apelia lieblich	 8,90 Euro 
10.Apelia trocken	 8,90 Euro 

SEKT 

1. Flasche Sekt Hausmarke	 29,00 Euro 
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KAFFEE/TEE 

223.Griechischer Mokka	 3,50 Euro 

224.Tasse Kaffee	 3,50 Euro 

225. Glas Tee diverse Sorten	 3,50 Euro 

226.Espresso	 3,00 Euro 

227.Doppelte Espresso	 4,50 Euro 
228.Cappucino	 4,90 Euro 

SPIRITUOSEN 

200.Ouzo 2 cl	 3,00 Euro 

201. Metaxa 5 Sterne 2 cl	 5,00 Euro 

202. Metaxa 7 Sterne 2 cl	 6,00 Euro 
1. Jägermeister 2 cl	 4,00 Euro 

2. Wodka 2 cl	 3,50 Euro 

3. Whiskey 2 cl	 4,90 Euro 

4. Korn 2 cl	 3,00 Euro 
5. Ramazotti 2 cl	 4,00 Euro 

6. Cremelikörc 2 cl	 4,00 Euro 

7. Tsipouro 2 cl	 6,00 Euro 
8. Tsikoudia (Bio) aus Kreta 200 cl	 18,90 Euro 
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ALKOHOLFREIE GETRÄNKE 

210.Cola1,7,12	 0,3l	 4,50 Euro 

612. Cola 17.12	 0,4l	 5,00 Euro 

211. Fanta 1,10,12	 0,3l	 4,50 Euro 

615. Fanta 1,10,12	 0,4l	 5,00 Euro 

212. Sprite 12	 0,3l	 4,50 Euro 

620. Sprite 12	 0,4l	 5,00 Euro 

622. Spezi 1,7,10,12	 0,3l	 4,50 Euro 

623. Spezi 1,7,10,12	 0,4l	 5,00 Euro 

213.Apfelschorle	 0,3l	 4,50 Euro 

214.Apfelschorle	 0,4l	 5 00 Euro 

215.Apfelsaft	 0,2l	 4,50 Euro 

216.Orangensaft	 0,2l	 4,50 Euro 

217.Traubensaft	 0,2l	 4,50 Euro 

218.Kirschsaft	 0,2l	 4,50 Euro 

219.Mineralwasser	 0,25l	 3,90 Euro 

220. Bitter Lemon 8	 0,2l	 4,90 Euro 

221.Ginger Ale	 0,2l	 4,90 Euro 
222. Vita Malz A3	 0,33l	 5,00 Euro 
707.Mineralwasser	 0,75l	 7,90 Euro


